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tatori l'an

sommato 
lusinghiero
che per la
offerto pe
scenza de
re il fascin
che l’amb
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UA           
O AL CAS

suggestio
nelle pas
fortezza. 
sto  ce n
ratteristic
renzo, f
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astrofisico e
co, Barbara

dei segreti
o e realtà.
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977. I caccia
e Curridori, 
Il cane nero s

_____________________________

GIORNALIN
AVAMO

monio tra Gia
Nell’ immagin
anfranco Male
nella foto no
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_____________________________
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calità Sa Forr
aniele Pirinu, 

Giancarlo Pux

_____________________________

mbre 2017 
. 

iliqua da don
riconoscono

rtas, Graziet-

_________________________  

raxi  s"ottu d
Marco Piras

xeddu, Achill

__________________________

 

n 
o 
-

de 
s, 
le 



 

1 Settemb
              

 LUNED
tutta lettera
Piazzetta”
alla presenz
attento e 
presentata 
“Racconti 
antologia d
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In ogni oc
particolari: 
Giorgio, ca
gnia ha sem
dinanza il 
con momen
Nella “Fam
Compagnia 
una novità 
alle altre vo
sono donne
un gruppo
 
___________________________

bre 2017    
          FE
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_____________________________
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_____________________________

LE S. GIO
scelto di a
sto lavoro
aspetti m
tratta di D
Marinella
Giorgia T
na Ucche
la Scanu 
Susanna 
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_____________________________
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_____________________________
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minuti, e
usare l’iro
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vanni Dessol
acomo Cast
utori scrivo
altri di mes

NO IANNELLO
_____________________________
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he, con dive
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 UNA D
fait, in d-u
Trexenta, tz
antziana, s
d-una càsc
ponni in be
chi s’ierru f
Ita no fiat
suu, candu 
is brusetas
muncadoris
de baballoti
Totu avolot
ndi iat boga
càscia totu
ddui teniat 
nudda si fia
buca de c
malus. 
Issa no nd
si fiat posta
e a frastima
da, pentzen
sias iat dè
allena po 
cuss’arroba
prena de st
IAT BIU PU
de sa càscia
lotis e iat 
strechendi-
ndi bessian
Prena de fe
dada intzar
de tzia Ang
teniat su sa
Tzia Angiu
ascurtau s
dd’iat nada
si-dda pig
cuss’arroba
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      PRE

SI SVO
alle ore 18, 
la presentaz
della transu
Sardegna n
dell'amminis
con l'editore
delle tradizi
 
____________________________
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Hip hop), 
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____________________________
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una biddixed
zia Arega, u
i fiat posta 
ia s’arroba 

eranu e in s’i
fiat passendi
t stètiu su 
 iat biu is gu
s, is giponis
s totus pap
i. 
tada, tzia A
au a foras d
u s’arroba 
 e iat biu ca 
at sarvau de
cussus tzer

i boliat mun
a a fueddai 
ai a terra sin
ndi a cantus
èpiu fai a g

podi comp
a chi imoi 
tampus. 
URU, in su fu
a, medas ba
circau de d
ddis cun is 
t a pillu sem

ebi, tzia Areg
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giulica, una 
antuanni cun
lica, a pus

su chi fiat 
a: «Gomai A
ghit aici; 
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_____________________________
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 nei locali de
zione del lib
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nell'ultimo s
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e del libro "D
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_____________________________

        SIL
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iqua nella n
 via a settem
di ballo Milly
ym dolce, Pi
scuola di b

tu (latino am
_____________________________

        IL GI
       Con
SA NAF

A tempus 
dda de sa 
na fèmina 
a circai in 
de si podi 
istadi, giai 
-nci. 
disprexeri 
unneddas, 
s, is 
paus 

rega 
e sa 
chi 

 giai 
e sa 
rpius 

ndu; 
mali 
nna-
s lis-
genti 
porai 

fiat 

undu 
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ga fiat an-
ai a domu 
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sutzèdiu, 
Arega, no 
imoi, po 

prus nudda 
_____________________________
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ZIONE DE
OVEDI 14 se
el Monte Gra
bro di Fran
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secolo. L'ev
omunale in
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i. Interverra
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one anziane. S
, referenziata
. Astenersi pe

_____________________________

QUESTO N
ssuti e Sca
dò di Dor
arcello, Fio
mide Pusce
a, Vincen

de Bachis
Ivana Por

elis, Giusep
rancesco B

_____________________________
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lu@alice.it
azioni, non è
 per tre edi-

un bar. Sono
referenziata,

e contattarmi
teressati. 
rraxia, recinta-
aria, tubazioni
frutto. Prezzo

sati. Info 342

tipo gratuita-
discrezione

346 1788199

rland, per due
a settimana:

4,30 alle 22 e
7737292 op-

San Giorgio
ere da letto,
ervizi. Ampio
ezzo interes-

di baby sitter.
attatemi al n.

ellet e scaldi-
ori di edilizia,
per visite me-

ulica. Dispo-
346 1772405

ttore agricolo.

giali” Siliqua
 80 piante di

mq.  trattative
72. 

o, a Siliqua o
he, assistenza
iene persona-
ina in caso di
are ed espe-
sanitario, che
Sono una per-
a, automunita.
erditempo. 

__________________________ 
NUMERO 

mpoli di di
riana Mei,

ori di Lucia
eddu, Luigi
zo Diana,
, Antonio
rcu, Maria
ppe Pillitu,
Bachis.   

_________________________ 
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    LE DO

 Chi va
matto? 
«In genere 
cologo è pa
mente e vuo
lungo. Acca
a volte, diff
soli, mentre
to professio
vare risorse 
di possedere
che la vita s
Perché’ d
chiacchiera
so fare gra
«Intanto la 
ca non è u
espone la 
esplicita, ci
siamo sia i
all’intervent
possiamo co
“domanda 
una signora 
ad una 
dell’insonnia
limitare nea
In sede di c
le ha fatto 
suo problem
suo unico fig
diare fuori s
preso, la 
riempire  le 
stimoli e h
normalment
Chissà cos
psicologo, 
fatti miei? 
«Lo psicolo
dei suoi ass
to “non giud
persona, pe
vissuto, ha 
se che perm
dai pericoli 
no. Per cui
sviluppato u
gressivo, p
vuto difend
quella mod
difesa”. È 
esprimere c
esiste un co
si cerca di 
giamenti dis
discono di e
condizionan
Chissà qua
lenza psico
«La consule
costo indica
pubblico, ch
fessionista 
 
 
____________________________
 

                
OMANDE
a dallo psic

chi si rivolge
rticolarment
ole conserva

adono delle 
ficili da affro

e grazie ad u
onale possia
 che ci siam
e, per i tant
spesso richie
devo paga
are, quando
atis con un 
consulenza 

una chiacch
 propria 
oè ciò che 
il problema 
to del profe
omprendere 
implicita”, 
 un giorno s
psicologa 
a che non r
anche con i
colloquio la 
 comprende
ma è nato 
glio è partito
sede. Una v
signora ha

 sue giornate
a ripreso a
te».  
a penserà 
 se gli ra
 
ogo ha nei 
istiti un atte
dicante”. Sa
er affrontar
sviluppato d

mettono di pr
insidiosi del
 se una pe

un atteggiam
robabilment
ersi e strut

dalità, per 
bene riu

come ci si s
omportamen
rimuovere 

sfunzionali c
esprimerci al
o la nostra v

anto costa l
ologica? 
nza psicolog

ativo, stabili
he può variar

a professio

_____________________________

         IL G
E CHE NO
cologo è 

e allo psi-
te sano di 
arsi così a 
situazioni 
ontare da 
n suppor-

amo ritro-
o scordati 
ti impegni 
ede». 
are per 
o lo pos-
amico? 
psicologi-
ierata. Si 
domanda 
noi pen-

 e grazie 
essionista, 
 la nostra 
esempio: 

si è rivolta 
a causa 
riusciva a 
i farmaci. 
 psicologa 
ere che il 
quando il 
o per stu-
olta com-
a potuto 
e di nuovi 
a dormire 

 di me lo 
cconto i 

confronti 
eggiamen-
a che ogni 
re il suo 
delle dife-
roteggersi 
 quotidia-

ersona ha 
mento ag-
e ha do-
tturarsi in 
“legittima 

uscire ad 
ente, non 

nto ideale, 
gli atteg-
che impe-
l meglio e 
vita».  
la consu-

gica ha un 
to e reso 
re da pro-
onista. In 

_____________________________

IORNALIN
ON HAI M

genere è a
personalizz
zione dell’a
un artigia
all’ora € 4
chiedere l
avere acqu
rea, una sp
tirocini, ma
cialistiche 
stessa cifr
impiegato. 
percorso 
buon fine,
qualità dell
valore ines

Se lo psic
fiducia d
andarci? 
«Assolutam
psicologico
porto fiduc
la giusta a
sono non e
entrambe 
trovare il p
tiamo in lin
gno di acc
come siam
l’esigenza 
mantenga 
anche di da
ci disturba
nostro dirit
 
Che bisog
go se sof
pressione
«Ci sono d
cessitano d
parte del/l
dere che a
guano le 
vanificando
caso, con i
logo si pos
sistenze” a
ni mediche
in buona 
patologia. 

_____________________________

NO DI SIL
MAI OSA
abbastanza 
zato, second
assistito. Pen
ano costa 
0,00, lo psic
la stessa c
uisito almen
pecializzazio
aster e form
varie, sem

ra e lo ste
 A volte gra
psicologico 
, si può mi
la vita, e qu
stimabile». 

cologo non
devo contin

mente no. I
o è fondato 
ciario e se n
lleanza, i ris
essere quelli
le parti. È 
professionist
nea con il n
coglienza. A

mo strutturati
di uno psic
le distanze

arci la mano
a. Anche qu
tto».  

gno ho dell
ffro di dia

e alta o ipoc
delle patolog
di un certo im
a paziente. 

alcune perso
prescrizioni

o le cure. 
il supporto d
ssono rimuov
al seguire le 
e e quindi a 
salute, non
Ad esempi

_____________________________

IQUA        
ATO FAR

flessibile e 
do la condi-
nsiamo che 
in media 

cologo può 
cifra dopo 
o una lau-

one, diversi 
azioni spe-
pre per la 
sso tempo 
azie ad un 
andato a 

igliorare la 
uesto ha un 

 mi ispira 
nuare ad 

Il percorso 
su un rap-
non si crea 
sultati pos-
 sperati da 
importante 
ta che sen-
ostro biso-

A volte per 
i, sentiamo 
cologo che 
, che eviti 

o se questo 
uesto è un 

o psicolo-
bete o di 
condria? 
gie che ne-
mpegno da 
 Può acca-
ne non se-
 mediche, 
In questo 

dello psico-
vere le “re-
 prescrizio-
poter stare 

nostante la 
o la pres-

_____________________________

                
RE ALLO 

sione alta
tata da u
colarment
ca un sur
ormoni d
mentando
gna, alla 
tri organi»
A volte v
curante 
parlare 
troppo n
anche lu
starmi a 
persone 
con lo ps
«Assoluta
accoglie il
le di esse
può elab
riempire 
solitudine
casana a
orientame
tive comp
no riempi
migliorare
Quindi d
andare p
«Ci possia
cia allo p
carci, 
indirizzam
può fare 
mente no
somminist
quello c’è
mentre p
nostra sa
carci qual
to».  
Insomma
professio
sorse? 
«La profe
implica la
la salute e
sone. Que
ca imp
l’intelligen
comunicaz
l’affettività
frustrazio
conflitto; 
forme org
la perso
dell’incons
scibile um
corso del
volte si p
ché non f
più facile?
     Dott.ss

                

_____________________________

     1 Settem
 PSICOL
a può essere
un atteggiam
te ansiogeno
rplus di prod
dello stress, 
o la pressio
lunga, dann
». 
vado dal m
perché ho 
con qualc

nessuno m
ui ha poco
 sentire, co
 in attesa. P
sicologo? 
amente sì. L
l nostro biso
ere ascoltati
borare un 
le nostre 

e e silenzi. U
anche per 
ento verso n
portamentali
ire il senso 
e la nostra e
dallo psicol
per ogni pro
amo rivolge
psicologo ch

tramite 
mento, lo spe

al caso nos
on possiamo
trazione di f
è il medic

per quanto 
lute mental
l è il percors

a lo psico
onista dall

essione dell
a volontà di 
e il benesser
esta discipli
plica la 
nza, l’appren
zione, le 

tà, la moti
ne, l’aggre
 e ancora le 
ganizzative 
onalità e 
scio. C’è m

mano e, visto
lla nostra 
presenta im
farci aiutare
?».   
sa BRUNA P

 (Psicologa) 

_____________________________

mbre 2017 
LOGO   
e incremen-
mento parti-
o che impli-
uzione degli
 che incre-
one sangui-
neggiano al-

mio medico
 bisogno di
cuno. Pur-
i ascolta e

o tempo di
on la fila di
Potrei farlo

Lo psicologo
ogno natura-
. Insieme si
piano per

giornate di
Un buon toc-

avere un
nostre inizia-
 che possa-
 di vuoto e
sistenza». 
ogo si può
oblema? 
re con fidu-

he può indi-
un re-

ecialista che
stro. Chiara-
 chiedere la
farmaci (per
o curante),
riguarda la
e, può indi-
so più adat-

ologo è un
e mille ri-

o psicologo
promuovere
re delle per-
na scientifi-

memoria,
ndimento, la

emozioni,
vazione, la
essività, il
 relazioni, le
ed i gruppi,

la sfera
molto dello
o che il per-
esistenza a
pervio, per-
e e renderlo

ISANO  
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 IL SILIQ

 IL NE
Siliqua calc
(nella foto d
45enne, or
ma residen
titolare del
leader spec
zione chiav
rature tapp
lavori di ca
tro comme
Sole”, ha t
dalle cattiv
rischiato se
potersi iscr
mo campio
zione. Tra 
quando la 
siliquese, 
1928, stava
suoi 90 an
presidente 
cio quindi n
a recupera
iscrivere i
squadra al 
pionato, m
al contribut
dell’Orroles
racoi, è rius
una squad
che, probab
il ruolo di 
prossimo c
inizierà il 
ED È COSÌ
aver risch
iscritto al t
o, eventua
una dispera
corporazion
è ripartito d
sidente Val
vice Marian
sportivo Ma
mis, è stato
iglesiente d
Vittorio C
compiuto u
lo” prenden
della squad
zero punti 
portandola 
in classifica
timoniere c
tava la rico
to. Poi, nel 
 
ù 
___________________________

 ECCO 
 Gli es

taceo son
Katia Orr
Fabrizio P
 
 
___________________________

 

re 2017     
QUA E’ S
EO PRESID
cio Valentin
del profilo F
riginario di 
nte a San 
lla Go Fast
cializzata in

vi auto codifi
pezzerie, ca
lzolaio, pres

erciale “La 
tolto il Siliq
e acque, ch

eriamente di
rivere al pr
onato di Pro
 l’altro, pro
gloriosa so

fondata 
a per compi
nni di storia
del Siliqua 

non si è lim
are i fondi 
n extremis
 prossimo c

ma grazie a
to dell’ex tec
e Fabrizio 
scito ad alle
dra compet
bilmente, ve
protagonista
campionato 
 mese p
 CHE il Sili
iato di no
torneo di Pr
almente, d
ata operazio
ne con la F
di slancio co
entino Mula

no Frau e col
ariano Collu
o richiamato
della passata
Corsini, ch
una sorta di
ndo in mano
dra, fanalino 
dopo quattr
fino al qua

a. Un vero 
che ovviame
onferma. E c
 giro di poch
_____________________________

DOVE P
sercizi com
no i segu
rù, Cartoli
Pitzianti, F

_____________________________

              I
SALVO: V

ENTE del 
no Mulas 
acebook), 
Samatzai 

 Sperate, 
, azienda 

n duplica-
cate, ser-

alzature e 
sso il Cen-
Corte del 

qua calcio 
e ha 
 non 
ossi-
omo-
oprio 
cietà 

nel 
ere i 
a. Il 
 cal-
itato 
 per 
s la 
cam-
nche 
cnico 
Car-

estire 
titiva 
estirà 
a nel 

che 
prossimo.  
qua dopo 
n essere 

romozione 
i tentare 
one di in-
rassinetti, 
l neo pre-
s, col suo 
l direttore 
u. In pri-
o il mister 
a stagione 
he aveva 
 “miraco-

o le redini 
 di coda a 
ro gare, e 
arto posto 
e proprio 

ente meri-
così è sta-
hi giorni, il 

_____________________________

POTETE
mmerciali 
enti: Taba
ibreria Ga
Frutta e ve

_____________________________

IL GIORNA
VALENTI

Siliqua si 
acquistand
Ha anzitut
bomber 
capocanno
di Promoz
stagioni fa
guire con 
scorsa sta
(25 reti). 
stati il por
Pillitu (ex 

Giacomo C
il regista 
massi), il c
Meloni (e
Mura (ex 
Michel Me
Tra i fuo
Francesco 
Kosmoto),
cante est
Fabio Cuc
sta, 
INSOMMA,
tegoria in
squadra fo
poco tem
grossi sac
qua e co
calciatori 
fare alla 
qualità», h
dente bia
essendo d

_____________________________

E TROVA
 dove pot
accheria d
briella Fro
erdura di S

_____________________________

ALINO DI S
INO MUL
è tuffato n

do alcuni pe
tto riportato
Christian 
oniere del c
zione con il S
a, con 30 r
l’Orrolese (3
agione con 
 Sono stati 
rtiere silique
 Samassi), i

Chessa (ex 
Nicola Atze
centrocampi

ex Samassi
San Marco 

edda (ex Vi
oriquota son
 Mameli (ex
, Thomas P
erno, ex O

ccheddu (ce
ex 

, tutti gioca
n grado di 
orte e compe
mpo, abbia
rifici per sal

ostruire una
validi, in gr
squadra un

ha riferito il 
ncoazzurro. 
di Siliqua, c
_____________________________

ARE IL 
ete trovar
di Rosy D
ongia, Eno
Simona M
_____________________________

SILIQUA  
LAS E’ IL
el mercato 
ezzi grossi. 
o a casa il 
Cacciuto, 

campionato 
Siliqua (tre 
reti), a se-
32 gol) e la 
il Samassi 
poi acqui-

ese Claudio 
il difensore 

Muravera), 
ni (ex Sa-
ista Alessio 
), Cristian 
Assemini), 
llacidrese). 
no arrivati 
x Monastir 
ilia (attac-

Orrolese) e 
ntrocampi-
Carbonia). 

atori di ca-
rendere la 
etitiva. «In 
amo fatto 
vare il Sili-
 rosa con 
rado di far 
n salto di 
 neo presi-
 «Pur non 
ci tenevo», 

_____________________________

GIORNA
re il Giorn

Devino, Ca
oteca e su
elis.  

_____________________________

                
L NUOVO

continua 
società d
così insie
Frau abb
indietro 
Ed è così
riano Col
agli altri 
biamo d
squadra 
disputare
celebrare

v
p
p
m
r
v
q
r
L
t
t
t
p
n
n
c
la
a
s
f
t
«

biamo fat

ORA, PER
te di tut
una man
tirci di 
prossima
dal punto
quello fin
molto da
frontare 
per cui s
Infatti, d
farcela». 
Intanto, 
campo c
iniziata la
pionato.
               

              R

_____________________________

ALINO 
nalino car-
rtolibreria
urgelati d

_____________________________

                
O PRESID
 Mulas, «a 
dai rischi ch
eme al mio v
biamo fatto
ritirando le
ì che insiem
lu, a Fabrizi
dirigenti de

deciso di a
competitiva 

e un buon ca
e al meglio 
vita della s
presidente p
pizzico di um
ma: «Il nost
resta comun
vezza. Se p
qualcosa di 
remmo b
L’importante
tire il pubblic
tutto valoriz
tore giovani
punti fonda
nostro prog
ne, il presid
coazzurro Va
as, conclude
auspicandos
sportivi sil
fattiva collab
tale propo
«Noi i nostri 
tti e gli stiam

RÒ, MI ASPE
tta la tifoser
no d’aiuto, p
svolgere al

a stagione s
o di vista fa
nanziario, in
a fare e ci 
altre spese

serve la ma
da soli non
  
lunedi 28 

comunale d
a preparazio

ROBY COLLU

_____________________________

 DI SILI
-
a 

di 

_____________________________

            15
DENTE 
 togliere la
e ha corso,

vice Mariano
o un passo
 dimissioni.

me al ds Ma-
o Carracoi e
l Siliqua ab-
llestire una
 in grado di
ampionato e
i 90 anni di
società». Il
poi con un
miltà, affer-
tro obiettivo
nque la sal-
poi arriverà
meglio sa-

ben lieti.
e è far diver-
co e soprat-
zzare il set-
le, uno dei
mentali del
etto». Infi-
dente bian-
alentino Mu-
e l’intervista
i da tutti gli
iquesi una
borazione. A
osito dice:
 sforzi li ab-
mo facendo. 

TTO da par-
ria siliquese
per consen-
l meglio la
sportiva, sia
ttivo che da

n quanto c’è
sono da af-
e gestionali,
ano di tutti.
n possiamo

 agosto al
di Siliqua è
one precam-

U 

__________________________  
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 MARCO

 MARCO
Musei, mae
scuola nata
fa, la "Last 
recente ha 
Iglesias, M
Siliqua e 
tendo ovun
cesso, spe
1.300 spett
tervista M
Come e q
questa tua
rino e m
«La mia pa
nata all’età
Musei c’era
scuola di ba
aveva una s
io ero prese
tori e devo
aveva affas
vura di un 
futuro era 
mio maest
miei genito
ed è così ch
ra». In qu
tua profes
esercito il 
sei, Domus
qua. Della 
veramente 
mi fanno 
casa. Devo 
le sedi tutti
___________________________

              

NELLA F
Fms fu inaug
alla sua sopp
delle automo
 
___________________________

                
             

O ORTU, 
O ORTU, 35
estro di bal
a a Siliqua a
 Dance Scho
 fatto il tou

Musei, Villam
Domusnova
nque un gra
ecie a Siliq
tatori. In qu

Marco si 
quando è 
a carriera d

maestro di 
assione per 
 di 8 anni, 
a l’esibizione
allo di Carbo
sede anche 
ente con i m
o ammettere
scinato assa
 ballerino, c
 diventato 
tro. Quindi 
ri di iscriver
he iniziò la m
ali paesi e

ssione? «Le
mio lavoro 

snovas, Igles
sede di Sil

 contento, 
sentire ver
 dire però ch
i mi vogliono
_____________________________

             

FOTO, ANNI '3
gurata nel 192
pressione: la c
obili e il dissest

_____________________________

            IL 
          Il p
MAESTR

5 enne di 
llo di una 
alcuni anni 
ool" che di 
r 2017 ad 
massargia, 
s, riscuo-
ande suc-
qua con 
uesta in-
racconta. 
iniziata 

di balle-
 ballo?  
il ballo è 
mentre a 
e di una 
onia, che 
in paese, 

miei geni-
e che mi 
ai la bra-
he poi in 
anche il 
dissi ai 

rmi a ballo 
mia carrie-
eserciti la 
 sedi dove 
sono Mu-

sias e Sili-
iqua sono 
in quanto 
amente a 
he in tutte 
o bene, mi 

_____________________________

  SILIQU

30, la stazione
26 e collegava
chiusura delle 
sto della linea c

_____________________________

 GIORNAL
personag
RO DI BA

seguono, 
costanza, 
gruppo de
portante s
po, cercan
in chiaro l
è il Maestr
carriera 

mia carrie
come quel
di sconfitt
agli inizi t
persone ch
za e maliz
ciando. Il
veramente
pensare 
come rival
portante a

_____________________________

A, LE IM

e ferroviaria d
a Siliqua col b

e miniere, il co
che fu definitiv
_____________________________

LINO DI SI
ggio del 
ALLO DE

lavorano 
sia gli ago

el sociale. E’
secondo me 
ndo di mette
a figura prin
ro». Parlaci
profession

era era inizi
lla di tutti, 
te, perché 
ti devi confr
he hanno più
ia di te che 
 ruolo per

e bravi non 
troppo all

le. E' invece
afferrare i pu

_____________________________

MMAGINI 

delle Ferrovie 
basso Sulcis, s
onseguente cro
ivamente dism
_____________________________

ILIQUA    
mese 

ELLA “LA
con molta 
nisti che il 
’ molto im-
 fare grup-
ere sempre 
ncipale che 
i della tua 
nale.. «La 

ata un po’ 
con un po’ 
nello sport 
rontare con 
ù esperien-
stai comin-

r diventare 
 è stare a 
l’avversario 
e molto im-
unti più for-

_____________________________

DI UNA 

Meridionali Sa
sino a Calasett
rollo del traspo
messa il 1° sett

_____________________________

                

AST DAN
ti che ogn
è proprio 
che col 
sempre la
che ment
le qualità 
versari, i
riuscire a

primo p
1997, e
Ho vinto
e qualch
In tutt
medagli
porto co
tinuato 
zioni, v
ma pre
che sco
quelle. 
che dall
un cam
campion
vittorie 
sono far

tecnicame
mentalme
la mente
bisogna t
siasi cond
dagnato 
ho deciso
del prof
maestro d

              R
_____________________________

VOLTA 

Sarde di Siliqua
tta. Diversi fur
orto ferroviario
ttembre 1974..

_____________________________

     1 Settem

NCE SCH
ni coppia pu
 con questi 
mio Maestr

avorato, sia 
talmente, pu
 che avevan
in modo da

a scalare e p
posto che, d
era quasi s
o circa 12 tit
he altro titol
to ho colle
ie e 120 
on tanto ono
 poi a fare 
vincendo qu
endendomi a
onfitta. Serv
Infatti, pen

le sconfitte s
mpione. In 
ne nasce da
 e sconfitte,
r crescere fi
ente, ma 
ente. Perché
e è molto 
tenerla allen
dizione. Dop
le categorie

o di percorre
fessionismo:
di ballo».  

ROBY COLLU 
_____________________________
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